
 

 

 

ANTIPASTI 

Antipasti Misto (warm/kalt) / 14,90/21,90 
Verschiedene Sorten an Salami, Schinken, Käse, Gemüse, 

Parmesan und Oliven 
 

    Bruschetta Classica/ 7,50 
                           Tomaten und Knoblauch 
 

Focaccia / 8,90 
Dünnes, gebackenes Weizenbrot mit Olivenöl, Rosmarin 

und Dip 
 

Mozzarella Fritta/ 13,90 
Bufala, Mozzarella, Parmaschinken. und Rucola 

 

Vitello Tonnato / 14,90 
Kalbsfleisch, Thunfischsauce, Cherrytomaten und Kapern 

 

               Zuppa di Pomodoro / 7,90 
Hausgemachte Tomatensuppe 

 

 
 

            INSALATE 
 

         Beilagen Salat / 4,90 
                       Gemischter Salat 
 

         Insalata Mista / 11,90 
Bunte Blattsalate, Paprika, Fenchel Oliven und                    

Cherrytomaten 
 

            Insalata Di Polo / 14,90 
  Gegrillte Hähnchenbruststreifen auf frischem                  

Blattsalat, Tomaten, Oliven, Gurken und Möhren 
 

            Pesce / 17,90 
Gebratene Riesengarnelen auf frischem Rucola- und 

Blattsalat mit gehobeltem Parmesan 
 

             Vegetaria / 12,90 
Rucola, Blattsalat, Artischocken, Tomaten, 
          Gurken und Mozzarellastreifen 

 
          

 
 

 

 

PASTA 
 

Linguine Aglio e Olio / 12,90 
         Linguine mir Knoblauch-Öl und Parmesan 

Penne Verdure / 14,90 
Penne, Tomaten-Sahnesauce Zucchini,   
    Aubergine, Paprika, Champignon. 

 

Linguine con Porcini / 16,90 
     Linguine, Steinpilze, Pernod, Parmesan und Sahne 
 

Linguine al Gambero Rosso / 16,90 
Linguine, Garnelen, frische Kräuter in einer 

feinwürzigen Tomaten- Roséwein Sauce 
 

Penne con Pesto / 13,90 
Penne mit hausgemachtem Pesto 

 

Linguine con Spinaci / 13,90 
Linguine, Spinat, Pinienkerne in Sahnesauce 

 

          Linguini al Salmone / 16,90 
Linguine, Lachs, frische Kräuter und  

Hummer-Sauce 
 

    Gnocchi Gorgonzola / 13,90 
   Kartoffelgnocchi mit Mozzarella in einer würzigen 

Gorgonzola Sahnesauce 
 

    Penne Salsiccia / 16,90 
   Penne. ital. Fenchelwurst, Tomatensauce                 

frische Kräuter 
 

 

           Per i piu Piccoli / 8,90 
      Laralu Linguine in Tomaten-Sahnesauce 
                 Wahlweise auch mit Penne 
 

    

   
   
 
 

 



 

 

 

 
PIZZA 

 

  Margarita / 9,50 
Tomatensauce und Mozzarella 

 

Napoli / 14,90 
Tomatensauce, Sardellen, Oliven, Kapern und Mozzarella 

 

Salami / 13,90 
Tomatensauce, Salami und Mozzarella 

 

Diavolo / 14,90 
Tomatensauce, scharfe Salami, Peperoni und Mozzarella 

 

Tonno e Cipolle / 14,90 
Tomatensauce, Thunfisch, Zwiebeln und Mozzarella 

 

Spinaci / 13,90 
Tomatensauce, Spinat, Oliven, Knoblauch und Mozzarella 

 

Italia / 16,90 
Tomatensauce, Parmaschinken, Rucola, Parmesan und Mozzarella 

 

Siciliana / 16,90 
     Tomatensauce, frische Salsiccia, Oliven und Mozzarella 
 

Gamberi / 16,90 
Tomatensauce, gebratene Black Tiger Garnelen, Cherrytomaten 

und Mozzarella 
 

Vegetaria / 13,90 
Tomatensauce, verschiedene gebratene Gemüsesorten 

und Mozzarella 
 

 Capricciosa / 16,90 
Tomatensauce, Pilze, Parmaschinken, Artischocken, 

grüne Oliven und Mozzarella 

Burrata / 15,90 
Tomatensauce, Burrata, Rucola und Oliven 

Lara / 14,90 
Sauce Hollandaise, Hähnchenbrust, Brokkoli und Oliven 

 

 

Per i piu Piccoli / 8,50 
Laralu Pizza Margherita (jeder weiterer Belag: 1,50 €) 

 

 
               CARNE 
 

     Scaloppine alla Funghi / 23,90 
              Kalbsschnitzel, Pilze in Sahnesoße  

  

   Saltimbocca alla Romana / 24,90 
  Kalbsfleisch mit Parmaschinken in Weißwein-              
                       Butter- Salbei Sauce 
 

Rumpsteak vom “Black Angus” / 28,90 
                                250g vom Grill 

      Wahlweise mit Pfeffer- oder Gorgonzola Sauce 

Rinderfilet vom “Black Angus” / 34,90 
                                250g vom Grill 

      Wahlweise mit Pfeffer- oder Gorgonzola Sauce 

Zu unseren Fleischgerichten servieren wir Ihnen Salat    
und die Tagesbeilage 

 

                 PESCE 

             Salmone grigliato / 25,90 
Lachsfilet mit frischen Kräutern, Gemüse und Drillinge 

                 Zanderfilet / 28,90 
Gemischtes Gemüse, Drillinge und dazu     

selbstgemachte Zitronensauce 

 
Zu unseren Fischgerichten servieren wir Ihnen Salat  
                            und die Tagesbeilage 

                

          Piatti Vegetariani 
           Verdure mediterranee / 15,90 

Mediterranes Gemüse in Frischkäsesauce dazu          
Rosmarinkartoffeln 

 

       Tofu alla Grillia / 14,90 
Gegrillter Tofu auf Gemüse dazu Lyoner Kartoffel 

 

        Parmigianadi Melanzane / 14,90 
Auberginenauflauf in einer feinwürzigen Tomatensauce dazu 

frische Kräuter mit Mozzarella und Parmesan überbacken. 

 
       



 

 

 

      

      CAFFE 

         Caffé Crema / 2,80 
         Cappucino / 3,80 
         Latte Macchiato / 4,50 

Espresso / 2,50 
Espresso Macchiato / 3,00 

  

      DIGESTIVI 

         Averna / 4,50 
         Ramazzotti / 4,50 
         Limoncello / 4,50 
         Grappa / 4,50 
         Veterano / 4,50 
         Vecchia Romagna 5,50 
   

      VINO BIANCO APERTO 

         Pinot Grigio / 6,50 

         Lugana Dop/ 8,50 

   

      VINO ROSSO APERTO 

        Nero D’Avola / 6,50  

        Primitivo / 8,50 

   
      Vino in Botiglia Bianco 
        Pinot Grigio Alturis / 26,00 

        Lugana Grande Lugana / 34,00 

   

     
 

      

      BIRRA 

         Peroni aus der Flasche / 5,00  
         König Pilsener / 3,50 - 5,50 
         König Pilsener Alkoholfrei / 3,50 
         Benediktiner Hell/ 3,50 - 5,50 
         Weizen / 6,50 
         Weizen Alkoholfrei / 6,50   
                      

  

      BIBITE FRESCE 
         Morelli “still” / 3,50 - 7,50 

         Morelli “Sparkling” / 3,50 - 7,50 

         Arranciata, Limonata, Chinotto / 4,50 

         Coca Cola, Coca Cola Zero/ 3,50 

         Fanta, Sprite / 3,50 

         Goldberg Tonic / 3,50 

         Goldberg Bitter Lemon / 3,50 

         Goldberg Ginger Ale / 3,50 

         Apfelsaft / 3,50 

         Apfelschorle / 3,50 

         Orangensaft / 3,50 

         Bitterino / 4,00 

         Eistee / 4,00 

         

 

     Vino in Botiglia Roso     
       Salice Salentino / 27,00 

       Primitivo Di Manduria Riserva /36,00 

      
 

 



 

 

 

 

DOLCI 
Tiramisu Classico / 7,90  

Panna Cotta / 6,90 
Gekochte Sahnecreme mit Vanille und Himbeersauce 

               
LaMaPa 
Bayreuther Str. 91  
42115 Wuppertal 
(+49) 0202 29532527 
info@lamapa.de 

 

     

 

       

       

       

       

 

       

      

 

 

 

       

       

       

  


